
Ciò che Distingue i Gruppi di Crescita dell’A.R.E. da Altri Gruppi 

           I gruppi di Crescita A.R.E. si distinguono in modo significativo 
dalla maggior parte di altri tipi di sforzi di gruppo. Si potrebbero 
riassumere come segue gli aspetti unici principali di gruppi che 
seguono le indicazioni guida date nelle letture : 

         • Lo stabilire di Ideali da parte dei membri individuali del gruppo 
nonché per il gruppo nel suo insieme. 
     • La pratica continua di Preghiera e Meditazione giornaliere e 
settimanali, sia a casa che durante gli incontri del gruppo. 
       • Riconoscere ed accettare l’unicità individuale di ogni persona, 
rendendosi conto che nessuna singola persona ha la verità per tutti. 
    • Ascolto attivo e partecipazione condivisa da parte di ogni membro 
del gruppo. 
    • La disponibilità ad andare oltre gli schemi di crescita e comodità 
personali servendo gli altri, fosse soltanto nella preghiera. 
     • La totale assenza di dogmi nella presentazione dei principi 
presenti nello studio. 

 


