
Angina Pectoris 

 

     Per i casi di angina pectoris, nelle letture di Cayce sono stati raccomandati 
questi principi elementari per la terapia: 

     1) La pulizia del colon: “i veleni devono essere tolti” . Un’irrigazione del colon  
     dovrebbe essere fatta ogni mese. Le evacuazioni giornaliere del paziente 
dovrebbero essere la normalità. 
     2) La dieta dovrebbe essere normale. Si dovrebbe usare il pane integrale. Come 
regola, ci si dovrebbe astenere dall’assumere zucchero bianco e farina bianca, né 
vitamine concentrate. 
     3) Per equilibrare la circolazione Cayce raccomandò Atomidine (una goccia in 
mezzo bicchiere d’acqua al giorno per 5 giorni, poi interrompere per 5 giorni e 
riprendere nuovamente). Per i piedi veniva raccomandata una terapia locale con 
massaggi ai piedi, ginocchia e tutte le estremità due volte al giorno per aumentarne 
la circolazione. La miscela per il massaggio era: 
          - olio d’oliva 
         -  composto di tintura di benzoino, in parti uguali per fare due once  
            aggiungere 5 gocce di olio di senape. 
 
                Da: Physician’s Reference Notebook, William A.McGarey, A.R.E. Press 

  

  

Disclaimer: Il contenuto di questa sezione è soltanto informazione e non dovrebbe essere 
considerato come guida all’auto-diagnosi o all’auto-trattamento. Per ogni problema medico 
consultate un medico. 

 

 


