Callosita, Calli e Duroni 'Ll A

Vi sono numerose raccomandazioni di Cayce per eliminare callosita, calli e duroni.

(D) Che cosa provoca le callosita sui piedi, e che cosa bisogna fare se si rinnovano?
(R) Questo avviene per irritazione; e la cosa migliore per ridurle, a quanto abbiamo
trovato, consiste in un massaggio con bicarbonato di sodio bagnato con spirito di
canfora. Questo fara bene per chiunque abbia zone callose, perché le rimuovera
interamente. (276-4)

“Bagnatevi la gamba del ginocchio in giu, in olio di oliva caldo. Poi applicate una
soluzione satura di spirito di canfora e bicarbonato di sodio. Cospargete bene, in
uno strato sottile, chiaro? Bendate con il panno leggero tutta la gamba e il piede,
chiaro? Lasciate cosi per tutta la notte, chiaro?” (3776-13)

(D) Che cosa posso fare per curare le callosita del mio piede sinistro?

(R) Troveremo che un’applicazione al mattino e alla sera [fara bene], non fissandola,
ma massaggiando completamente: e questo significa non spalmarla soltanto e
lasciarla cosi, ma massaggiare per tre o cinque minuti. Dapprima, per cinque o dieci
giorni usate comune bicarbonato di sodio impregnato di spirito di canfora. Poi,
dopo che questo e stato usato fino a rimuovere l'irritazione, usate parti uguali di
olio di oliva e tintura di mirra, e il piede diverra come quello di un bambino.
Massaggiare sulla parte in cui vi é il disturbo. (574-1)
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Disclaimer: Il contenuto di questa sezione e soltanto informazione e non dovrebbe essere considerato come guida
all’auto-diagnosi o all’auto-trattamento. Per ogni problema medico consultate un medico.



